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Вид проекта: краткосрочный. 

 

Участники проекта: дети старшей группы, родители, педагоги ДОО. 

 

Актуальность проекта: 

 

У каждого  человека есть  семья. Мы должны знать, любить и уважать своих 

предков, знать историю своей семьи. У ребёнка с детство должно быть 

сформировано правильное представление о семье, о взаимодействии её 

членов, о любви, уважении, взаимовыручке, семейных традициях. 
 

Цель проекта:  

-расширение представления детей о своей семье 

 Задачи:  

- воспитывать у детей любовь к родным и близким людям; 

- обогащать знания детей о предназначении семья 

-закреплять знания детей о членах  своей семьи 

-формировать умение называть имя ФИО, профессию своих родителей 

 

Реализация проекта осуществляется в 3 этапа: 

 

I этап – подготовительный, включает в себя: 

1. Изучение методической литературы. 

2. Составление перспективного плана. 

3. Создание развивающей среды. 

4. Подбор игр и оборудования. 

5. Создание условий для изобразительной и продуктивной деятельности. 

 - создание альбомов: «Моя семья» 

                                     «Генеалогическое древо» 

                                     «Профессии моих родителей» 

                                



 - изготовление лепбука «Моя  семья» 

 - создание картотеки дидактических игр «Моя семья» 

2 этап – основной, включает в себя: 

 

- работу с детьми и родителями  по данной теме, охватывающую все 

образовательные области 

1) Социально-коммуникативное развитие 

Сюжетно – ролевые игры: 

«Семья», сюжеты: 

«Путешествуем всей семьёй» 

«Семейный обед» 

«Идём в магазин» 

Лото 

«Мебель» 

«Бытовая техника» 

Дидактические игры: 

«Что кому подходит» 

«Собери картинки» 

«Увлечения нашей семьи» 

2) Познавательное развитие 

Презентация «Что такое семья» 

Беседы: 

 «Состав семьи» 

«Моя семья» 

 «Что такое отчество» 

 «Профессии моих родителей» 

3)Физическое развитие 



Спортивное развлечение - квест «Семейное путешествие» 

4)Речевое развитие 

Чтение стихотворений о семье, заучивание пословиц и поговорок, 

загадывание загадок, составлени е(сочинение) собственных загадок о 

семье 

Составление творческих рассказов «Профессии наших мам и пап» 

                                                                  «Моя семья» 

                                                                 «Увлечения моей семьи» 

                                                               «Семейные традиции» 

5)Художественно – эстетическое развитие  

Рисование 

 - «Портрет мамы» 

 - «Дом, в котором я живу» 

Декоративное рисование «Украсим разделочные доски по мотивам 

городецких узоров для мам» 

  - Работа с раскарасками «Моя семья» 

Аппликация  

«Члены моей семьи, которые в одном доме» 

 

Лепка 

«Мальчики и девочки» 

Конструктивно – модельная деятельность 

Конструирование «Мой дом» из крупного строительного материала 

Изготовление книжки – самоделки «Моя семья» 

Театрализованная деятельность 

«Ярмарка» 

Музыкальная деятельность 



Слушание песни  «Моя семья» 

Исполнение «Шагают дети с мамами» 

Танцевальная деятельность  «Флешмоб с мамами» 

3 этап – заключительный,  включает в себя: 

 

Викторину «Моя семья» 

 

Развлечеие «День матери» 

 

Работа с родителями  

Выставка рисунков «Дом, в котором я живу» 

                                 «Мой домашний питомец» 

Папка-передвижка «С днём  матери 

«Роль семьи и традиций в воспитании детей дошкольного возраста» 

Обогащение развивающей предметно – пространственной среды на тему 

«Моя семья» 

 


